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MTB Sommercamp 07. - 11. Juli 2025

Treffpunkt Montag 08:00 Uhr Parkplatz Sportzentrum Moggau — Bezahlung!

Programm tagl.

08:00 — 08:30 Eintreffen in Moggau (Montag Bezahlung des Campbeitrages in bar bei Thomas)

08:30 - 10:00 MTB Technik
10:00 - 10:30 Jausenpause
10:30 - 12:30 MTB Ausfahrt

12:30 - 13:00 Abholbereit in Moggau
Mittwoch oder Donnerstag: voraussichtlich Ausfahrt ins Freibad nach Eggersdorf

08:00 — 08:30 Eintreffen in Moggau (Eventuell 2. Treffpunkt in Schillingsdorf, Abzweigung
Eggersdorf!)

08:30 — 10:30 MTB Tour nach Eggersdorf Teil 1
10:30 - 11:00 Jausenpause

11:00 — 12:30 MTB Tour nach Eggersdorf Teil 2
12:30 - 13:00 Schwimmbad Eggersdorf abholbereit
Geld fir Mittagessen und Eis mitgeben!
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Alternativprogramm bei Regenwetter:

Bei kurzem Regenschauer, kurzfristig ausweichen in den Trainingsraum

Campleiter

Stefan Hodl, Tel.: +43 664/8467703

Ausrﬁstung (kann im Trainingsraum gelassen werden)

— funktionstlichtiges MTB mind. 20“ mit Gangschaltung — keine Anfanger!

— Ersatzschlauch

— Helm(pflicht!), Handschuhe, Brille

— Wind/Regenjacke, langdrmeliges Trikot, Gewand fiir Turnsaal

— ausreichend Jause fiir 5 Stunden, Reservemiisliriegel, Trinkflasche am Rad!
— Sonnencreme nicht vergessen

— Am Donnerstag bei Schonwetter Badesachen

Sonstiges

Falls die Kids irgendwelche Allergien haben (z.B. gegen Pflaster, Insekten, Wundspray, Graser- und
Blutenpollen), gesundheitliche Schwachen aufweisen (auRer den ortsiiblichen) und/oder
Medikamente einnehmen missen, dies im Vorfeld bitte zu melden!

Kosten

€ 100,- pro Teilnehmer (Vereinsmitglieder)

€ 120,- fur Externe (Inkl. Jahresmitgliedschaft)

Anmeldung

Flr Vereinsmitglieder: Sportmember

Fir Externe: Stefan Hodl, Tel.: +43 664/8467703 oder Email: radclub.lassnitzhoehe@gmail.com
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